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Objevovdni tviirciho a transformacniho potencidlu poslechu skrze
jednoduché a poetické aktivity s poznamkami ke kontextu Zivého
zdjmu o vyznam naslouchdni a moznosti zvuku v tviiréi praxi.

Trvani: je na vas, u poslechovych aktivit se nevyplati chvatat,
zalezi tedy na pocCtu zuastnénych a jejich chuti zapojovat se
a reflektovat

Pocéet lidi ve skupiné: mensi skupinky (do 10 osob) funguji 1épe
Misto: kdekoli, je ale tPeba pocéitat s akustikou a zvuky daného
mista

Pomucky: nékomu pomuZze zapisovani, ale neni to nutné,
stejné jako u hudebni improvizace se muZeme inspirovat

k tomu, Ze spoléhame na svou pameét’ a trénovani schopnosti
konkrétni zazitek usadit v té€le a zakomponovat ho do svého
fungovani

Varianta z hlediska pFistupnosti: VSimla jsem si, Ze pro
nékteré osoby je vyzva k poslechovym cvic¢enim velmi
abstraktni a musi si k nim hledat cestu déle. Vzhledem k tomu,
ze aktivity jsou zameérené na, sluch, nejsou uzplisobeny pro
neslysici.

Trigger warning: Pri aktivitach, kdy vyzveme zuc¢astnéné

ke zklidnéni a koncentraci, obraceni pozornosti k vnéjsim
zvukovym podnétlim i vlastnim mySlenkam, se samozrejmeé
mohou objevit mySlenky a pocity, které jsme v tempu bézného
dne opomijeli*y. Pro mé osobné byly napriklad nékteré
aktivity podobné meditacim téZké v obdobi zhorsenych
uzkostnjch stavi.



vod

Poslechem k pozitivil promeéné sebe sama inaseho
spoletného svéta

Ve spole¢ném rozposlouchavani, sladovani a posilovani divéry ve vlastni smysly a hlasy

a vlibec celé télo a jeho kritické vnimani je obsaZen veliky potencial k tomu, vnimat, pro-
Zivat a vztahovat se jinak. Rozhodnuti otevrit se vdem zvuklim a promysleni nejrtiznéjsich
dynamik zvukové krajiny s sebou nese pripominku neptijemnych zazitka a skute¢nosti.
Prinasi také uvédoméni, Ze nas zpusob poslechu, a tedy to, ¢emu vénujeme pozornost, je
formovan kulturou, ve které Zijeme. Pokud si najdeme ¢as na poslech, miizeme probou-
zet celé télo a zkoumat Sirokou paletu vlastnich emoci a preferenci hloubéji. Uvédomély,
vnimavy nebo také ,hluboky poslech ndm muliZe pomoci znovuobijevit dilezité vztahy

a provazanosti, které ndm mohou byt oporou, stejné jako nase ,priloZené ucho” by mélo byt
oporou nasim bliznim. Vnimavé naslouchani - tiché, klidné uvédoméni - pomaha hojeni.
Diky, Ze jste se rozhodli*y naslouchat zhluboka.

Zvukovy obrdt d jdk hiuboko se dd proposlouchat

V poslednich letech pozoruji vétsi zdjem o téma a praxi naslouchani, nejen ve feministic-
kych kruzich, kde je jednim z nastrojli boje proti Gtlaku. Na vytvarnych Skolach si vSimam
velkého zajmu o praci se zvukem a hudbou. V souvislosti s verejnym prostorem se vice mlu-
vi o vlivu hluku na naSe zdravi i na Zivot jinych zvirat, i o tom, Ze blahodarné ticho zistava
vysadou privilegovanych. Zvukova studia se propojuji uz desitky let s mnoha dal$imi védec-
kymi a uméleckymi obory a o tzv. zvukovém obratu se d& hovotit jiz od 19. stoleti.

,Badatelé v oblasti ,sound studies’ zkoumaji nejen vyvoj akustického védeéni a kul-
turni procesy, diky kterym se z technologickych moznosti stdvaji zvukovd média,
ale také to, jak se rtizné praktiky naslouchdni formovaly kolem konkrétnich tech-
nologii, kulturnich forem nebo védeckych postupti.“ — Anna Kvicalova!

O nasi spolecnosti se ¢asto mluvi predevsim jako o vizudlni. Jak piSe i Anna Kvi¢alova, zrak
byl historicky spojovan s racionalitou a objektivitou, zatimco sluch byl povazovan spiSe za
néco spiritualniho, spojeného spiSe s emocemi. Vyznamnou roli zvuku a sluchu, naptiklad
pro védu, ale i v naSich kazdodennich interakcich, si tedy stdle musime pripominat. Je treba
také pripominat, Ze existuji rizné smyslové kultury.

Také ptivodkyné pojmu ,,Deep Listening“ neboli hluboky poslech, filozofka a zvukova umél-
kyné Pauline Oliveros, se inspirovala i vinimanim ptvodnich obyvatel Severni Ameriky. Do
zvukového umeéni prinesla tvahy o potencialu naslouchani i mimo hudebni tvorbu, o zvuku
jako o komunitni praxi, stejné jako feministické a queer perspektivy.

,Poslouchejte vsemi rtiznymi zptisoby vS§echno mozné, abyste slyseliy, nehledé na
to, co zrovna déldte. Takové zaujaté poslouchdni zahrnuje zvuky kazdodenniho
Zivota, zvuky prirody, nase vlastni myslenky i hudebni zvuky.” - Pauline Oliveros

O odkazu zkuSenosti ptivodnich obyvatel piSe napriklad také Robin Wall Kimmerer, botani¢-
ka, kterou naslouchéni ekosystému privedlo k touze naudit se jazyk rostlin.



https://svet.rozhlas.cz/anna-kvicalova-sound-studies-a-obrat-ke-zvuku-8682429#_ftn1

,KdyZ naslouchdme v divociné, jsme posluchaci*kami rozhovorii v jazyce, ktery
neni nasim vlastnim. Myslim si, Ze to byla touha porozumét tomuto jazyku, ktery
slysim v lesich, co mé privedlo k védé, k tomu, abych se v priibéhu let naucila mlu-
vit plynné botanicky.” - Robin Wall Kimmerer, Braiding Sweetgrass?

Nedavna vystava MI¢ici jaro v Narodni galerii si vyptjcila svllj ndzev od autorky Rachel
Carson, ktera v Sedesatych letech napsala stejnojmennou knihu o dopadech pouZivani pesti-
cidl na krajinu - a predevsim na populaci ptactva - v USA. Bezohledny zasah ¢lovéka tehdy
znicil populaci ptactva a umlcel pisné€ jara.?

Na&s zdjem o zvuk vychazi praveé i ze zajmu o akustickou ekologii, kterd ma pocatky v Se-
desatych letech. Kromé Carson se zvukem naSich ekosystémi, jeho proménami a vlivem
¢lovéka na néj zabyval také kanadsky skladatel a environmentalista Raymond Murray
Schafer, jehoZ pojem zvukova Kkrajina jsme si oblibili*y.

,Ke hlukovému znecisténi dochdzi tehdy, jestlize neposlouchdme pozorné. Hluky
Jjsou zvuky, které jsme se naucili*y opomijet. (...) Abychom Zzlepsili*y zvukovou
krajinu svéta, musime se naucit poslouchat.” - R. Murray Schafer

Vice o akustické ekologii:
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Poslechové aktivity

Hktivita €o o jak poslouchdme
(vodn( segnamovact aktivita)

Cilem aktivity je predstavit se ostatnim skrze to, jak slySime, a uvédomeéni si,

ze zvuky vnimame stale. Na§e usi nikdy nespi, slySime nepretrzité, proto nas

dokaze probudit budik, ale mnoho zvukl jsme se naucili*y filtrovat, abychom
predesli*y zahlceni. Poslech/naslouchani je ale védomou aktivitou, béhem

niz néemu ,,vénujeme svou pozornost“. Pri bézném pohybu méstem tedy sice
slyS§ime, ale z proudu mySlenek nas dokazou vytrhnout jen vyrazné zmény,

vystrazné zvuky nebo také lidské hlasy, které jsme nastaveni*y analyzovat.

VSechno, co jsme na cesté méstem slySeli*y, si tedy vétSinou nevybavime tak

dobre, jako si vybavime obrazy.

,SlySent je prostredek vnimdni. Poslouchdni je druh pozornosti nécemu, co vnimdme
sluchové i psychologicky... Slovo poslouchat md také kulturni historii a jeho

dynamika se méni.” - Pauline Oliveros, Deep Listening: A Composers’s Sound
Practice

Provazejici poklada otadzku na uvod bez dopliiovani kontextu a zaméru.

Co jste dnes slySeli*y na cesté sem?

Jaky zvuk vas upoutal a co ve vas vyvolal?

Jaky zvuk vas drasa, jaky uklidnuje?

Nasleduje spole¢né reflexe. Provazejici si déla poznamky a dopliiuje kontext
(viz cil aktivity), dékuje za sdileni a podporuje pozitivni prijeti zkuSenosti
v8ech zucastnénych.

Fyzikalni fun facts o zvuku:
https://www.umimefakta.cz/fyzika/book/cviceni-zvuk

https://www.sciencelearn.org.nz/resources/119-fundamentals-of-waves

,Vajbujeme“ s tim?

Nage téla jsou z vétsi ¢asti tvorena vodou. Zvuk (vibrace, pohyb, energie) nami
tedy skuteéné dokaze pohnout, otrast, dokadze nas rozhybat, harmonizovat,
miZe nam také ublizit. At’ uz poslouchame zvukové viny, nebo se pohybujeme
ve vodnich vinach, je to stale jen prelévani energie


https://www.umimefakta.cz/fyzika/book/cviceni-zvuk https://www.sciencelearn.org.nz/resources/119-fun
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ARtivita Skrze sebe do zvukové Rrdjiny
(sélo poslech)

Cilem aktivity je zklidnit se, zvédomit si akt poslouchéani a to, jak na nas zvuk
nasSeho prostfedi ptisobi.

Usastnictvu je nabidnuto, Ze se na 10 minut usadi nebo postavi v daném
prostoru a ponori se do vnimavého poslechu.

Provazejici nabidne, Ze je mozné zavrit 0¢i, coZ muze nékomu pomoci soustfedit se
pouze na zvuk. MlZe také upozornit skupinu, Ze se muze objevit puzeni k obraceni
pozornosti dovnit? a k poslouchani mySlenky, ktera se nahle objevi, nebo se nam
zvédomi urcité pochody v téle. To v§e mame kapacitu obsahnout a prozkoumat.
Pri aktivité se snazime minimalizovat svij pohyb a vyrazné zvuky svého téla.
To ale neni nutné striktné vyzadovat, jen se poté pri reflexi da upozornit na
to, jak vyznamnou ¢ast nasi zvukové krajiny tvori zvuky produkované nami.
Je mozZné také upozornit na to, Ze poslouchani je vzdy tviréi proces. Zvuky si
muZeme zkouset priblizovat, zesilovat nebo zeslabovat pfesouvanim pozornosti.
Mizeme zkouSet vnimat nékteré zvuky jako souzvuky a premyslet, jak spolu ladi
nebo neladi. Mizeme zkouSet odhadovat piivod zvukl a premyslet nad tim, jaké
dalsi zvuky jsou tomu, co prave slySime, podobné nebo jaké dalsi zvuky bychom
prave ted’ chtéli*y jesté slyset.

Aktivitu je mozné zacdit zakrytim usi dlanémi na 10 vterfin, aby se ucastnictvo
symbolicky otevrelo zvukové krajiné a zah4jilo svij zkoumavy poslech.

Provazejici si s uCastnictvem dohodne citlivy signal k ukonéeni aktivity. Muze
to byt treba jen gesto beze slov, ale doporucuji tfeba jemny zvonecek, rozeznéni
zpivajici misky nebo poklepani na sklenény dzban, jemny zvuk, ktery nebude
pro zcitlivély sluch ucéastnictva neprijemny.

Na zacatek této aktivity mliZze byt inspiraci i vybrana basen nebo kratky text,
ktery s naslouchanim a zvuky souvisi, citace od Pauline Oliveros ¢i Robin Val
Kimmerer, prfipadné privodni basen k naslouchani od Ximeny Alarcén-Diaz viz
nize.




Prapuvodni (Native)

,Vydejte se na prochdzku nocli. Prochdzejte se tak tiSe, az se vase chodidla proméni
v usi.” - Pauline Oliveros, Sonic Meditations

Ritualy sonické migrace

Uzemnéni se po plavbé morfem snu

(zvuk bublani a mumlani)

Probud’te ve svém téle naslouchani
Jako morsks bytost

Pohybujte se jemné ve vinach
Jako kdybyste proplouvali*y mofem sni

Vlna za vlnou se Zenou
A prochazeji celym vasSim télem

Nadechnéte se skrze své nozdry
Jemné vydechnéte a propojte se se svymi vysnénymi cestami

Pokracujte v dychani ve svém rytmu a naslouchejte
spontannim zvuklm, které se vynori z vaSeho velrybiho hlasu

Nasledujte pohyby, az pomalu prejdete do bdélé reality
Zvuky se spojuji v jednu mohutnou pisen
A?Z vaSe pisen dozni

poslouchejte zvuky, které vase vina probudila ve vaS§em okoli

- Ximena Alarcén-Diaz, z knihy Bodies of Sound, Becoming a Feminist Ear
(edit. Irene Revell, Sarah Shin, 2022)



Spoleéna reflexe a diskuse:

Co jste zachytili*y? Jaké zmény ve zvukové krajineé jste pocitili*y? Jakych zvuku
byste chtéli*y vic, jakych méné? Dokazete si pfedstavit, jak zvukové prostredi
pusobi napriklad na déti nebo zvirata a jejich komunikaci a zdravi? Vnimali*y
jste néjaké rytmy? Jaké tempo mé tato zvukova krajina? Jak by se dala celkoveé
charakterizovat?

Zcitlivéni a imaginace vysnéné zvukové krajiny

ZbystPovani sluchu a nasi pozornosti muZe prinaset uvédomeéni, Ze naSe méstska
zvukova krajina je extrémné zahlcujici a monoténni, plna hlubokych hlasitych
zvuku, které znemoZnuji tém tiSSim a vySSim prosadit se. MuZeme se tedy po
poslechu spole¢né zamyslet, jak by mohla znit naSe vysnéna zvukova krajina,
kdo by v ni mél mit hlas a jak by se takové zvukové atmosféry dalo dosdhnout.
Jak o ni peéovat, aby zlstala stale privétivou pro vSechna zvirata véetné nas.

Kdo a co méa vliv na slozeni zvukové krajiny?

Pro¢ méa nékdo/néco tolik prostoru a nékdo jiny/néco jiného je umléovan/
umléovano?

Jak to souvisi s nasi predstavou o svété a tvaréi aktivitou v ném?

Dalsi otdzky k poslechu od Pauline Oliveros

Jaki je vaSe nejranéjsi zvukova vzpominka? Co ve vas vyvolava?
Slychate zvuky ve svych snech? Co slys8ite? Jaky to na vas ma vliv?
Které zvuky vam pripominaji domov?

Kolik zvuku dokazete slySet najednou?

Co slysite nyni? Jak se to proménuje?

Jste si jisti*y, ze sly§ite opravdu vSechno, co je tu ke slySeni?

Jaky zvuk méate nejradéji?

Napadaji vas néjaké dalsi otazky?




Jktivita Sonickd meditace

Spoleény poslech, slad’ovani a znéni

Zzvuk, znéni a poslech jako komunitni aktivita

Sonické meditace - instrukce (moznéa by se dalo Pict ritudly) pro spoleény aktivni
poslech, dychani, vytvareni zvukl, naladéni, souznéni, posileni i hojeni. Do
svéta traumatizujicich politickych udalosti a rodiciho se zvukového uméni, které
nedavalo dliiraz na melodie a rytmy, ale na konkrétni zvuky, jejich autonomii
i experimenty se zvukovou technikou, hudebnimi technologiemi, hierarchiemi
i participaci, prinesla Pauline Oliveros feministické mys§lenky a predevsim
konkrétni ndvrhy, jak hierarchie a stereotypy spoleéné nabouravat. Meditace psala
sama Oliveros i dal&i ucCastnici*ice setkani s ni. Byly vénovany seskupeni zen,
které spoleéné zvukove improvizovaly, hudebni vzdélani zde nebylo podminkou
a zakladni ideou bylo, ze zvukové vyjadreni a zazitek spoleéného znéni by mély
byt dostupné vsem.

Projdéte si daldi kratké texty Pauline Oliveros a vyberte si, jaky by se vam
nejlépe hodil.

https://www.soundportraits.info/wp-content/uploads/2019/06/0liveros_Pauline
Sonic_Meditations 1974.pdf

Pokud jde o spoleéné znéni, jsou vitané vSechny zvuky a viechny hlasy. Je
vhodné zminit, Ze hlasové se projevovat muZe byt pro mnohé naroéné. A sonicka
meditace mize byt jednou z forem, jak objevit radost z hlasu a znéni, jak hlas
muiZeme posilit a najit polohu, v niz nam mluveni a zpév budou pPfijemné, kdy
objevime proud energie a vzduchu, na kterém nasde mySlenky a emoce budou
proudit ven s lehkosti.

Meditace ale zacinaji zamérfenim na vzijemny poslech, ktery je zadsadni pro
jakoukoli proménu a budovani vztaht i nasledné slad’ovani, které se bude dit
samovolné - nemusite nad nim premyslet. Skuteéné budete pozorovat, ze skupina
napriklad po chvili spoleéného znéni sama utichne.

Sonicka meditace muZe byt i zajimavou ,rozcvickou“ pred protestem, kde chceme
spolec¢né skandovat, nebo pred néjakou skupinovou praci, kdy se na sebe chceme
naladit.

Meditaci je mozné provadét v kruhu vsedé, vestoje — neni nutné byt v kruhu,
ale nam se takové usporadani osvédcéilo. Pripadné se lze zeptat zucastnénych,
co preferuji. Je tfeba zajistit komfortni prostrfedi, kde neni zima nebo drazdivé
svétlo apod. Béhem poslechu provadéjici prabéZzné davaji instrukce v zavislosti
na vybrané meditaci, je vhodné tcéastnictvo pozorovat a citlivé reagovat na
zmény ve skupiné.

MutZeme se pak zamyslet nad tim, co pro nas znamené objeveni takového propojeni
a sladéni. Jak to souvisi s tim, co pro nas znamena komunita a vzajemnéa daveéra.
A zda si prejeme zazivat vice takovych komunitnich ritual. Pripadné co nam
v objevovani potencidlu komunitnich praxi brani.
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Nadech/vydech

Zacnéte poslechem svého dechu. Zesilte zvuk dychdni tim, Ze si uS$i zakryjete
dlanémi. Poslouchejte, jak se vds dech postupné méni ve zvuk vétru.

Muze to byt lehky vétrik, ndrazovy vitr, kvilici vichrice nebo jakykoli jiny druh vétru.

Promérite sviij dech ve vitr slysitelny v prostoru. Sundejte dlané z usi a vds vitr se
postupné propoji se zvuky vétru ostatnich pritomnych, az se v§echny proudy spoji
v jeden.

Vitr utichd a vy naslouchdte klidu.

- Pauline Oliveros, Sonic Meditations
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Jktivita Poslechovd prochdzka

Uvod

Vyjdéme ven a poslouchejme!

MEli*y bychom gi ¢astéji pokladat provokativné jednoduché otazky. Treba:
Co a jak vlastné poslouchame? A pro¢? A to nejen pokud jde o hudbu.

Jednou z forem, jak si na tyto otazky odpovédét i jak to zménit, jsou poslechové
prochazky. Takové aktivity samozrfejmé vyzaduji dostatek ¢asu i jizZ zminénou
otevrenost a ochotu ,privodit si“ zménu vnimani. Zdanlivé vSedni ukol ,vyjdi
ven a naslouchej prostredi, ve kterém se nachéazis, prozkoumej svét usima“ ale
prinasi zajimaveé vysledky. Stejné jako delsi doba stravend s hudbou nebo hudebni
tvorbou nage vnimani posune, i takova poslechova prochazka nam muize zvysit
citlivost a roz8&ifit nejen obzory poslechu. Na cesté z prochazky si ¢asto uzivame
mirné posunuté vnimani.

Takzvané soundwalks nebo listening walks jsou znadmym Zanrem nejen
zvukového umeéni, ale také vyzkumnym a populariza¢nim nastrojem pro biologii,
environmentalistiku, architekturu nebo urbanismus.

Soundwalking — Hildegard Westerkamp

https://agosto-foundation.org/cs/meditateka/acoustic-ecology/
soundwalking-hildegard-westerkamp

Soundwalk from Home — Hildegard Westerkamp

https://www.museumofwalking.org.uk/wp-content/uploads/2017/08/Soundwalk-
from-Home.pdf

Priprava

U prochéazek je dlilezité prinést podnéty k premysleni. Urcéit si, kde se na cesté
zastavime a spoleéné zreflektujeme zvuky, mySlenky a pocity. PPinasime nabidku,
jak o naslouchani a zvuku premyslet.

Je vhodné dopredu prozkoumat, kde se nachézeji zajimavé zdroje zvuku. Prochazka
je v8ak vzdy improvizaci, zvukova krajina se promeénuje stejné jako dynamika
skupiny poslouchajicich. Mnohokrat nas muze prekvapit nejen neéekany vnéjsi
podnét, ale i naSe reakce, které se promeénuji s nacerpanymi zkuSenostmi, nasim
rozpolozenim i podle toho, s kym na prochazku vyrazime a co dané osoby prinaseji.

Mezi vybranymi stanovisti je dobré prochéazet v tichosti a soustfedit se na zvuk
prostredi. Provazejici vyzve zuicastnéné, aby spolu béhem prochazeni nehovorili*y.
Je mozné rozdat papiry a tuzky, aby si i¢astnici*ice mohli*y délat poznamky
a pri zastaveni si snaze vybavili*y, co je zaujalo, jak se citili*y a kam je jejich
myslenky zavedly.

Na prochazce kolem Kafkarny je zajimavé zastavit se napriklad u zelezniéniho
podchodu nebo na druhé strané u vjezdu do tunelu. Zahradky mezi vilami prinaseji
moznost poslouchat ptactvo, hlavné na jare a v 1été. Krajina v tamni lokalité je
pomeérné pestra a na mésto celkem privétiva. Je mozné vyzkouSet si, kam az
doslechneme, protoze vyhled je opravdu do daleka.
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Z mé zku§enosti maji poslechové prochazky velky aktivizaéni potencial. Skupina
lidi zaujatych prostrfedim a motivovanych vénovat svému okoli pozornost je ukaz,
ktery se nevidi prili§ ¢éasto. Vérim, Ze prochazka je jednim ze zplsobd, jak se
zbavovat lhostejnosti, posilovat sebejistotu a uvédomovat si pravo na kritické
vnimani prostredi, ve kterém Zijeme.

Osobam vysoce citlivym nebo osobam s uzkostmi a tém, které prochazeji psychicky
naroénym obdobim, doporucuji zkusit pristupovat k hlubSimu naslouchéani
s hravosti. MGZe se vam stat, Ze zklidnéni pfinese mySlenky a emoce, na néz
predtim nebyl ¢as. Na prochazku s citlivymi osobami je lep§i vyrazet do jemnéjsiho
prostredi, vyhnout se extrémné hluénym a zahlcujicim zvukovym krajinam. Je
treba zacinat zlehka.

Po navratu z prochazky, kterd muze trvat 30-60 minut ¢i déle, je mozné zkusit
spoleéné vytvorit

mapu navstivené zvukové krajiny,

grafickou partituru.

Pri tvorbé mapy zvukové krajiny se snazime peclivé zaznamenavat zvukoveé jevy
a usadit je do skuteéné mapy okoli. Aktualizujeme ji nékolikrat ro¢né, viimame
8i, co se méni a proc¢. Zakresleni do mapy je ale také vhodnou aktivitou na
zavér, kdy si znovu vybavujeme slySené a béhem zakreslovani zazitky spolec¢né
reflektujeme. Mlzeme také pfemyslet o tom, s jakymi zvuky bychom chtéli*y
dale pracovat, pokud je ve skupiné nékdo, kdo tvori hudbu, pripadné pouziva
zvuk v instalacich apod. Diskutovat se da také o tom, co to znamena vytrhnout
zvuk z pavodniho kontextu a kde uZ zac¢ina uréity extraktivismus pri praci
s terénnimi nahravkami.

Graficka partitura je volna vizualni forma, kterd miiZe vzniknout z inspirace tim,
co jsme slySeli*y a jak to na nas zapusobilo. MliZe se stat inspiraci pro dalsi osoby,
které mohou podle partitury zkusit danou zvukovou krajinu ztvarnit pomoci svého
hlasu, hranim na jakékoli hudebni nastroje nebo nejruznéjsi objekty. Grafické
partitury maji tradici i v ¢eském vytvarném prostredi. Zajimavym prikladem
ztvarnéni urcité zvukové krajiny jsou napriklad obrazy 0Olgy Karlikové, kterou
fascinoval ptaci zpév.

Literatura:

://knihy.artmap.cz/en/agon-orchestra---graficke-partitury-a-koncepty-
graphic-scores-and-concepts-cd-petr-kofron-martin-smolka/

https://www.ped.muni.cz/kvv/archiv/praxe/web_praxe 2008/cd_ped_ projekt/
data/006_graficke partitury.html

https://www.doc.cc/articles/graphic-notation

Nahravani

K prochézce je mozné pridat i rozmér zachycovani zvukl, ale prvni prochazku
doporucuji realizovat bez technologii. Do dalsi miZete zapojit pfenosné rekordéry.
Staci mobilni telefony, vét§ina modernich chytrych telefonll ma zabudované
kvalitni mikrofony a aplikaci ,Zaznamnik“. PPi navratu z prochazky si mtzete
zvuky prfesunout na spoleéné ulozisté, poslechnout si je izolované a zkusit
hadat, kde se dany zvuk vyskytl a kdo/co byl/bylo jeho ptivodcem. Pripadné opét
premyslet o tom, jak se mocenské struktury zrcadli ve zvukové krajiné kolem néas.
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Marie Ctveradkova aka Mary C je hudebnice, kuratorka, lektorka
a hudebni publicistka. Jako redaktorka piisobila v Ceském
rozhlasu v Radiu Wave a pripravovala hudebni porad Scéna
s Mary C. Je spoluzakladatelkou kolektivu ZVUK a Synth Library
Prague, prostoru pro sdileni, tvorbu, diskusi a experimenty
v oblasti elektronické hudby a zvuku. Spoleéné se skladatelem
a producentem Martinem Hulou pod nazvem Kreaton vice nez pét
let organizuji hudebni workshopy a prednasky pro déti i dospélé
zameérené na popularizaci novych zplsobl poslechu a hudebni
tvorby i mozZnosti hudebnich technologii. Jako kuratorka hudebné-
-vzdélavacich akei spolupracovala s Goethe-Institutem na sérii
Music Ports, s Palacem Akropolis na festivalu No One Future,

s MeetFactory a platformou SHAPE na mezinirodnim vzdélavacim
setkani Synapse nebo s festivalem Lunchmeat na Symposiu
Collective Affairs. V rameci Synth Library Prague formovala
kolektiv hudebnic Trigger, ktery publikoval i stejnojmenny
magazin. Ve svych aktivitach se zabyva také socioekonomickym
kontextem zvuku a hudby, dostupnosti a bofenim stereotypu
na hudebni scéné a v oblasti hudebnich technologii. Prednasela
jako hostujici lektorka a vedla workshopy na Univerzité Karlové
nebo AVU, festivalech Heroines of Sounds v Berliné, Construction
v Dnipru, Ment v Lublani, Electric Spring ve Vidni nebo Nuits
Sonores v Lyonu.

,V rdmci projektu Synth Library se zabyvdm hudbou a zvukem, teoreticky i prakticky,
a jejich politickym, sociologickym a ekonomickym kontextem. Zdsadnim tématem je
pro mé dostupnost ndstrojii i védéni a moznosti jeho sdileni, spoluprdce, spolecného
neformdlniho uceni i odnaucovdni. Snazime se nabidnout zdroje, které ndm pomohou
vystoupit za hranice konvenci, stereotypti a zavedenych hierarchii nejen v hudebni
tvorbé, ale i ve spolecnosti obecné. V Synth Library Zijeme hudbou a zvukovym uménim,
ty jsou ale ve spolecnosti zpravidla prehlusSovdny strachem, nendvisti a utlakem
slabsich, ¢asto ve jménu rychlého financéniho zisku. Vyzndvdme hodnoty zakorenéné ve
vzdjemném respektu, rovnosti, pluralité, vzdjemném naslouchdni a radikdlni otevrenosti,
kterd potrebuje bezpecnéjsi prostor a odvahu, abychom spole¢né mohli*y narusovat
hierarchie kapitalismu a kolonizace. Béhem nasich poslechovych prochdzek Nehudba
nemist se soustredime na rozs$irovdni své schopnosti a kapacity naslouchat a na
poetickou i politickou strdnku zvuku kolem nds. Tyto aktivity miizeme vnimat jako
soucdst zvukového umeéni - svym selektivnim poslechem aktivné tvorime zvukovy utvar.
Miizeme je ale vnimat také jako soucdst zkoumdni v oboru akustické ekologie nebo
jako aktivismus ve verejném prostoru.”
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